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APRESENTACAO

Quando decidimos realizar o Congresso Internacional Satde e
Sociedade, aqui em Sobral, CE, sabiamos que a tarefa nao seria facil,
mas tinhamos a convic¢ao de que a proposta seria muito bem recebida
pela comunidade académica, e contariamos com apoio das instituigdes
de ensino superior da cidade e dos gestores/administradores, tanto do

municipio de Sobral, como do estado do Ceara, e assim foi.

Fomos também prestigiados por brilhantes professores/
pesquisadores de diversos estados brasileiros e de outros paises, que
aceitaram nosso convite e se deslocaram até Sobral para participar
do evento, contribuindo de forma notdvel com as apresentacdes e

discussoes.

Apresentamos aqui textos de autores que participaram das
apresentacoes e discussdes durante o Congresso, realizado em fim de
maio/comeco de junho de 2017, e que responderam ao convite para

compor o presente livro.

Dentro do tema geral do Congresso “Satde e Sociedade -
Caminhos da satide enquanto projeto societario”, apresentamos aqui:
reflexdes sobre o Sistema Unico de Saude, e as ameagas do momento
politico que o Brasil atravessa; sobre a Estratégia Satde da Familia, e a
suaimportancia paraa populagdo brasileira; sobre a Atengdo Psicossocial
no Brasil, os avangos implementados pela Reforma Psiquidtrica e os
retrocessos ja evidentes com o desmonte das redes iniciado pelo atual
governo ilegitimo; sobre a importancia da formacao dos profissionais
de saude, arquitetando e construindo o alicerce responsavel por uma
visdo mais holistica e humanista, que leve em conta ndo apenas os
fatores bioldgicos, mas que integre os determinantes sociais no estudo

do processo saude-doenca; e também apresentamos uma leitura



sociopolitica do percurso de desenvolvimento urbano da cidade de

Sobral e sua relevancia como Polo Metropolitano.

Nossa imensa gratiddo aos gestores, que atenderam as
necessidades de infraestrutura e recursos para a realizagao do Congresso,
a todos os colaboradores, docentes ¢ discentes das instituicoes de
ensino superior envolvidas (Universidade Federal do Ceara —UFC,
Universidade Estadual Vale do Acarau — UVA ¢ Escola de Formacgao
em Saude da Familia Visconde de Saboia), aos participantes e aos
professores/pesquisadores, autores dos capitulos aqui apresentados.

Boa leitura.

Percy Antonio Galimbertti
Izabelle Mont’ Alverne Napoledao Albuquerque

(Organizadores)



PREFACIO

No fim de maio e inicio de junho de 2017, colegas do Programa
de Pos-Graduagdao em Saude da Familia da Universidade Federal do
Ceara, campus de Sobral, do Mestrado Profissional em Satude da Fami-
lia da Universidade Estadual Vale do Acarat ¢ da Escola de Formagao
em Saude da Familia Visconde de Saboia desafiaram um conjunto de
pessoas (e aqui temos o dever de incluir ndo so os palestrantes, mas
todos os participantes que estiveram nos plendrios, que dialogaram
com as apresentagdes e mostraram seus trabalhos de pesquisa) a refletir
como “produtores de conhecimentos e tomadores de decisdo podem
estreitar vinculos e diminuir o fosso social entre a universidade, sistema

de saude e sociedade”.

Admiréavel, mas nada fécil, pois muitas vezes a universidade, o
sistema de saude e a sociedade se comportam como trés retas paralelas
que nem mesmo no infinito conseguem se encontrar. Deveriam buscar
tal intento, mas, seus respectivos interesses falham em encontrar uma
agenda comum, pois atuam em raias que buscam intencionalidades dis-

tintas, muitas vezes com bases valorativas divergentes.

Apesar da dificuldade, a provocacdo dos organizadores do Con-

gresso ¢ muito necessaria.
Dissequemos um pouco estes distintos interesses.

Primeiramente, analisemos a triade universitaria ja consagrada:
ensino-pesquisa-extensdo. Indo mais a frente, alguns acrescentam a
esta triade a expressdo “indissociabilidade”, significando que pesqui-
sar, ensinar ¢ devolver beneficios a sociedade seria uma decorréncia

articulada dos trés ambitos.

J& na defini¢do da carga horaria que cada docente universitario



precisa se dedicar a cada um destes ambitos ja se denota assimetrias e
hegemonias entre pesquisa, ensino e extensao - e, aqui, estou me refe-
rindo mais as cargas docentes propostas por algumas universidades pu-
blicas, mas, nem sempre distribuida de forma justa entre os docentes. A
pesquisa segue na dianteira com 45%, seguidas pelo ensino com 20%,

a extensao com 20% e a gestdo académica com 15%.

O tempo dedicado a cada um destes ambitos ndo significa per si
impossibilidade de “...estreitar vinculos e diminuir o fosso social entre
a universidade, sistema de satide e sociedade”. Entretanto, minha hip6-
tese € de que esta aspiragdo ndo estd no coragdo das intencionalidades
de quais pesquisas sdo feitas e nem em que produtos ou formatos serdo

publicados os resultados das pesquisas.

A natureza das pesquisas e a publicagdo dos seus resultados
cumprem uma outra logica produtivista, com vias a buscar mais finan-
ciamento para pesquisas e para atender critérios de avaliagdo dos pro-

gramas de PG.

E quanto ao sistema de saude? Se pensarmos o SUS, diriamos
até que ele ¢ a sintese das evidéncias cientificas de que sistemas publi-
cos universais, ndo mercantilizados, atendem as expectativas das ne-
cessidades sociais em saude que aspiram a sociedade. Entretanto, de
novo, a realidade nos prega uma pega: a irritante distancia entre teoria e

pratica, intengdo e gesto e realidade ¢ o ideal.

“Saude ¢ mais do que vocé imagina”, mas a sociedade nem sem-
pre aceita a producdo social da saude como um construto resultado das
politicas publicas ou do modo que produzimos e consumimos bens,
mas um caminho “livre” para ter acesso a servicos de saude na hora
que “imagino” precisar deles, o que abre para o empresariado do setor

oportunidades de negocios.

Talvez, o sistema de saude fique mais obcecado por logicas de



financiamento e modalidades de gestao do que atender as necessidades

sociais em saude.

Falamos da universidade e do sistema de saude, ¢ a tal da socie-
dade na equagdo proposta “diminuir o fosso social entre a universidade,
sistema de saude e sociedade”, que papel vem desempenhando? (Ou,

precisa desempenhar?).

Infelizmente, a sociedade, por for¢a do marketing midiatico, ou
por interesses empresariais no setor, ou, at¢ mesmo, por influéncia, dos
governos do ministério da saude entende a satide como consumo, € nao

como direito.

Urge conquistar, mobilizar coragdes e mentes para a legitima e
necessaria percepgao e apropriagdo da saide como direito € ndo como

consumo.

Que sintese diagnostica possivel podemos fazer destas retas pa-

ralelas que insistem em ndo se encontrar nem no infinito?

A universidade, a énfase esta na publicagdo; ao sistema de saude
logicas de modalidades de gestdo e financiamento fazem parte das
pautas prioritarias; a sociedade ndo importa a “cor do gato” importa se

“posso ter acesso ao servico de saude na hora que preciso”.

Como entdo compatibilizar interesse tdo dispares para a produ-

¢do de uma agenda comum?

Em outras palavras, ou melhor, nas palavras dos organizado-
res do Congresso Internacional Saude e Sociedade, e deste livro, como
“produtores de conhecimentos e tomadores de decisdo podem estreitar
vinculos e diminuir o fosso social entre a universidade, sistema de sau-

de e sociedade?

Claro que ¢ possivel!



Primeiro: a pesquisa, o principe, precisa beijar o sapo, a exten-
sdo. Dito de outra forma, a pesquisa precisa levar em conta que as ne-

cessidades sociais importam.

Segundo: o sistema de saude precisa ndao ser um fim em si mes-
mo, na logica da gestdo, do financiamento, ¢ do lucro, mas fazer da

necessidade social em satude sua intencionalidade principal.
Terceiro: e da sociedade, o que esperamos?

Que seja tenaz na sua luta por acesso publico e de qualidade aos
servigos de saude, e que ajude na narrativa de que o setor publico, ndo
mercantilizado, possa prover servicos de saude de qualidade. Mais, ain-
da, que ajude na disputa do imaginario social de que ter satide nao esta
somente ligado a acesso a servigos de satide, mas a um sistema de prote-
¢ao social ancorado em politicas publicas produtoras de saude. Importa
sim, viver em uma cidade que te propicia acesso a espagos publicos que

favoreca encontros cooperativos e solidarios.

Pois bem, este livro te oferece “food for thought”. Elementos/
Alimentos para vocé saborear e refletir em que bases “produtores de
conhecimentos e tomadores de decisdo podem estreitar vinculos e dimi-

nuir o fosso social entre a universidade, sistema de saude e sociedade™.

Portanto, esta ¢ a lente que te oferecemos para que desfrute sua

leitura.

Veja, por favor, se os autores que escrevem os 13 capitulos deste
livro, cuidaram ou ndo do apelo que nos faz os organizadores deste li-
vro sobre como “produtores de conhecimentos e tomadores de decisao
podem estreitar vinculos e diminuir o fosso social entre a universidade,

sistema de saude e sociedade”.
Boa leitura!

Marco Akerman
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