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Estratégia Saude da Familia: 30 anos de conquistas e desafios 1

Este niimero tematico, “Estratégia Satide da Familia: 30 anos de conquista e desafios”, ¢ uma edi¢do em par-
ceria da Rede de Pesquisa em APS vinculada a Associagdo Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco) com o
Observatorio do SUS da Escola Nacional de Satide Publica Sérgio Arouca (ENSP/Fiocruz).

Implantada em 1994, inicialmente como programa, a Estratégia Satide da Familia (ESF) significou a in-
corporacgdo e difusio de uma abordagem abrangente da atengdo primdria a satide (APS) no Brasil, numa
perspectiva de reorganizagio do modelo assistencial do préprio Sistema Unico de Satde (SUS). Nestes 30
anos, o contexto internacional, o Brasil e sua popula¢io mudaram, fazendo com que a implementacio da ESF
tenha passado por diferentes fases, desafios, ameagas e superagdes’.

E inequivoca a certeza da sua contribuigio para a satide dos brasileiros e para o modelo de cuidar em
nosso pais. Inimeras sdo as evidéncias de seus impactos sobre a melhoria da situagdo de satde e a redugiao
de iniquidades sociais.

Suas caracteristicas de APS de base territorial, orientagdo comunitaria, atengdo centrada na familia e no
cuidado integral, realizada por equipes multiprofissionais com a presenca de agentes comunitarios de satude
(ACS), e a abrangéncia de sua cobertura com 55 mil equipes de Satide da Familia e 300 mil ACS, em junho de
2025, fazem da ESF uma experiéncia impar no cendrio internacional.

E preciso celebrar os avangos desta estratégia de reorientagdo da abordagem de APS no SUS, compartilhar
sua historia e lutas, sem esquecer os imensos desafios enfrentados. Temos um legado a ser comemorado e um
futuro de desafios a desvendar com base no que foi aprendido nestes 30 anos de ESE.

Neste contexto, como abertura da publicagio, um ensaio critico analisa e é objeto de debate acerca dos de-
saflos contemporéneos da ESF e da APS no SUS para a coordenagédo do cuidado e integragdo a rede. Seguindo
o debate, os artigos abarcam a contribui¢do do modelo brasileiro da ESF para a reforma da APS em paises
europeus e africanos; revisdo acerca dos impactos da estabilidade de altas coberturas da ESF sobre a redugdo
de indicadores de morbimortalidade da populagdo brasileira; mudangas positivas da estrutura das unidades
basicas de saude (UBS) comparando dados censitarios entre 2012 e 2024; mudangas no financiamento da ESF
ao longo do tempo; escopo atual de praticas da ESF para cursos de vida, doengas cronicas e outros agravos
a partir de dados do Censo Nacional de UBS 2024; desafios da integragdo entre APS e vigilancia em saude;
abordagem historica e critica da participagdo comunitaria na ESF; os desafios das praticas dos ACS com
tensdes entre burocracia e atuacdo comunitdria; e as praticas das equipes multiprofissionais que compdem a
forga de trabalho da ESE.

A seguir, as recentes iniciativas para reconstrugdo da APS e a retomada de programas pelo Ministério da
Saude sdo sintetizadas; e uma entrevista com um dos pioneiros da APS de abordagem comunitdria, encerram
a edicdo.

O conjunto dos artigos possibilita uma reflexao critica sobre os desafios da abordagem de APS abrangen-
te, territorial de orientagdo comunitdria da ESE, bem integrada a rede, necessaria para o cuidado integral da
saude dos brasileiros e para a reducéo de iniquidades em saude.
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